
                              

                                                       

Programm Seminarkongress 6.-11.6.2010
Alter Kursaal Westerland/Sylt

Stand 09.05.2010

Akkreditiert von der Ärztekammer Schleswig-Holstein mit 
48 Fortbildungspunkten

Sonntag 6.6.10
Vormittags

9:00 Uhr 
Eröffnung
Begrüßung und Einführung 
Hamm, Westerland

Grussworte:  
Herrmann, Akademie f. ärztl. Fortbildung Schleswig-Holstein
Douven, Direktor des Tourismus Service Westerland

Festvortrag 
„Klimawandel und Küste“ – Prof. Reise (AWI, List) 

Mit anschließender Diskussion

10:30 Pause



Infektiologie 

Moderation: Hamm, Westerland

11:00 Uhr 
SARS, Vogelgrippe, Schweinegrippe – Lehren aus den 
letzten Pandemien
Dalhoff, Lübeck

11:45 Uhr
Fieberhafte Infekte bei Kindern – Was ist „normal“? 
Otte, Bielefeld

12:30 Mittagspause

Sonntag 6.6.10
Nachmittags

Suchtmedizin

Moderation: Krause, Kronberg 

14:30 Uhr
Rauschtrinken bei Jugendlichen – Epidemiologie, Risiken und 
Prävention/Intervention
Stolle, Hamburg

15:15 Uhr
Suchtgefahren bei Ärzten – Risikofaktoren, 
Interventionsmöglichkeiten und therapeutisches Vorgehen
Stracke, Hanstedt

16:00 Uhr
Kaffeepause



ab 18:30 Uhr
Eröffnungsabend im Meeres- und Erlebniszentrum (MUEZ) 
am Hafen in  List - Anreise bitte selbst organisieren!

Begrüssungsumtrunk und Buffet – die Gesellschaft lädt die 
Kongressteilnehmer ein
Einführung durch den Leiter des MUEZ Herrn Dr. Matthias 
Strasser
Ausstellungsbegehung in Gruppen. Eintritt 12€ / Person



Montag 7.6.2010

Vormittags 

Endokrinologie

Moderation: von Dobschütz

9:00 Uhr
Diagnostik und Therapie der Autoimmunerkrankungen der 
Schilddrüse
Hintze, Bad Oldesloe

9:45
Subklinische Erkrankungen der Schilddrüse
Hintze, Bad Oldesloe

10:30 Kaffeepause  

Moderation: Hintze, Bad Oldesloe

11:00 Uhr
Operative Therapie von Schilddrüsen- und 
Nebenschilddrüsenerkrankungen
Von Dobschütz, Hamburg

11:45 Uhr
Fallgruben in der Diabetologie
Oldenburg, Flensburg

12:30 Uhr Mittagspause



Montag 7.6.2010
Nachmittags

Blutung und Thrombose

Moderation: Braun, Hamburg

14:30 Uhr
Erkrankungen des Gerinnungssystems: Was sollte der 
Praktiker wissen?
Bruhn, Kiel

15:15 Uhr
Neue pharmakologische Entwicklungen in der Antikoagulation
Bruhn, Kiel

16:00
Kaffeepause

Moderation: Bruhn, Kiel

16:30 Uhr
Die Lungenembolie: Neue Leitlinien
Braun, Hamburg

17:15 Uhr
Thrombose, Thrombophlebitis und Varikosis der Beine
Clemens, Hamburg

18:15  
Vorstandssitzung der Gesellschaft



Di 8.6.2010
Vormittags

Medizinische Versorgung am Ende des Lebens

Moderation:   Meyer, Mönchengladbach

09.00 Uhr
Versorgung von alten Menschen in der Klinik
O. Meyer zu Schwabedissen, Flensburg

09:45
Beispiele aus der Versorgungspraxis im Heim 
H. Wallrafen-Dreisow, Mönchengladbach

10:30 Uhr      Kaffeepause

Moderation:   Meyer zu Schwabedissen,  Flensburg

11:00 Uhr
Beispiele aus der Versorgungspraxis - ambulant
A. Buhl, Kiel

11:45 Uhr
Rechtliche Fragestellungen
R. Richter, Hamburg



Di 8.6.2010
Nachmittags

Pharmakologie und Toxikologie

Moderation:  Breithaupt

14:30 Uhr
Arzneimittelinteraktionen: Mechanismen und klinische 
Bedeutung
Böger, Hamburg

15:15 Uhr
Arzneimitteltherapie der kardiovaskulären Erkrankungen
Böger, Hamburg

16:00 Uhr
Kaffeepause

Moderation: Böger, Hamburg 

16:30 Uhr
Multimorbidität und Polypragmasie – Alles behandeln oder 
Prioritäten setzen?
Breithaupt, Giessen

17:15 Uhr
Gua Kua  – eine unbekannte Lebererkrankung in 
Nordäthiopien, bald auch bei uns?
Breithaupt, Giessen



18:15 Uhr
Mitgliederversammlung der Gesellschaft

Mi 9.6.2010
Vormittags

Kardiologie – präklinische Notfälle im Alltag

Moderation: vom Dahl, Mönchengladbach

09:00 Uhr
Akute Herzinsuffizienz
Schuchert, Neumünster

09:45 Uhr
Herzrhythmusstörungen 
Stellbrink, Bielefeld

10:30 Uhr Kaffeepause

Moderation: Kentsch, Itzehoe

11:00 Uhr 
Hypertensive Krise
vom Dahl, Mönchengladbach

11:45 Uhr 
Akutes Koronarsyndrom
Kentsch, Itzehoe



Mi 9.6.2010
Nachmittags

Seminare und Kurse (Parallelveranstaltungen, bitte 
Voranmeldung beim Tagungssekretariat)

15:00 – 17:00 Uhr
Balintgruppe 
Krause, Kronberg

15:00 – 17:00 Uhr
Lungenfunktionsseminar 
Hamm, Westerland

15:00 – 17:00 Uhr
EKG-Refresher-Kurs
Theede, Flensburg , vom Dahl, Mönchengladbach

15:00 – 17:00 Uhr
Kasuistikkonferenz
A.Meyer, Mönchengladbach, Matthias, Giessen, Ditter, 
Gütersloh

15:00 – 17:00 Uhr
Reanimationskurs
K.H. Bergmann, Westerland



Do 10.6.2010
Vormittags 

Ernährungsmedizin

Moderation: Rabast, Hattingen

09.00 Uhr
Evidenzbasierte Ernährungstherapie bei 
Pankreaserkrankungen
Burghardt, Würzburg

09:45
Vitaminsupplemente: Mehr Schaden als Nutzen? 
Adam, München

10:30 Uhr      Kaffeepause

Moderation: Adam, München

11:00 Uhr
Mangel im Überfluss: Probleme der Mangelernährung in der 
täglichen Praxis
Burghardt, Würzburg

11:45 Uhr
Adipositas: Genetisch bedingt oder erworben?
Rabast, Hattingen



Do 10.6.2010
Nachmittags

Onkologie und Palliativmedizin

Moderation: Rasche, Bremen

14:30 Uhr
Was sollte der Hausarzt über Palliativmedizin wissen?
Müllerleile, Hamburg

15:15 Uhr
Pulmonale Toxizität der Chemotherapie
Hamm, Westerland

16:00
Kaffeepause

16:30 Uhr
Sinnvolle Tumornachsorge
Meyer, Mönchengladbach

17:15 Uhr
Die Position des Hausarztes im onkologischen 
Versorgungsnetz
Groeticke, Bremen



Fr 11.6.2010
Vormittags 

Rheumatologie und Vaskulitiden

Moderation: Matthias, Giessen

09:00 Uhr
Rückenschmerz und Morbus Bechterew
Georgi, Damp

09:45 Uhr
Differentialdiagnostik und Therapie der rheumatoiden Arthritis 
Georgi, Damp

10:00 Uhr
Kaffeepause

10:30 Uhr
Differentialdiagnostik und Therapie der Fibromyalgie
Jepsen-Schiemann, Harrislee

11:15 Uhr
Pulmorenale Syndrome
Hamm, Westerland



Fr 11.6.2010
Nachmittags

Pneumologie

Moderation: Hamm, Westerland

14:30 Uhr
Differentialdiagnose des Hustens
Klose, Hamburg

15:15 Uhr
Volkskrankheit COPD: Moderne multimodale 
Interventionsansätze
Deimling,  Schleswig

16:00 Uhr
Kaffeepause

16:30 Uhr
Die pulmonale Hypertonie: Von der Forschung zur 
erfolgreichen Therapie
Klose, Hamburg

17:15



Harmloses Schnarchen oder therapiebedürftiges 
Schlafapnoesyndrom? Günther, Westerland

18:00 Uhr
Schlusswort und Verabschiedung der Kongressteilnehmer
Hamm, Westerland
 
Abschiedsumtrunk im Foyer 




